
Este itinerario de 15 días está diseñado para viajeros que quieren ir más
allá de las rutas clásicas, descubriendo Costa Rica a través de regiones y
culturas contrastantes. Desde bosques nubosos y caminatas a cataratas,
hasta pueblos surf en Nicoya y el ritmo relajado del Caribe, este viaje se
siente como una verdadera expedición de costa a costa. 
Ideal para viajeros independientes, campervans y aventureros en 4x4
que valoran la libertad, los trayectos escénicos y los paisajes inmersivos.

Cruces en ferry, rutas del
Pacífico y montañas del interior

Opción B

Itinerario de
Road Trip de
15 Días

Desliza hacia abajo y descubre todo lo que este itinerario tiene
preparado para ti.



Tiempo de conducción: aprox. 6 horas
Comienza el viaje conduciendo hasta Puntarenas para abordar el ferry que
cruza el Golfo de Nicoya, una introducción icónica y escénica al road trip.

Día 1 – Alajuela → Santa
Teresa / Mal País 
(vía ferry)

Que hacer:
Manejo hasta la terminal del ferry
Cruce en ferry
Llegada al atardecer a Playa Mal País

Zona de Santa Teresa o Mal País. 
Recomendamos Rancho Victoria Coyote Guanacaste.

Dónde dormir:

Recorre el corazón rural de la Península de Nicoya rumbo a la costa del
Pacífico.

Día 2 – Santa Teresa /
Mal País
Que hacer:

Manejo escénico por la península
Tiempo de playa
Atardecer en la playa de Santa Teresa

Actividades Opcionales:
Clases de surf con Nalu Surf School
Clase de yoga en Horizons Yoga Center
Tour en cuadraciclo por caminos costeros con Sun Trails Costa Rica

Misma zona cerca de Santa Teresa / Mal País
Dónde dormir:

Haz click aquí para conseguir tus Boletos de Ferry

https://www.quickpaycr.com/


Día 3 – Santa Teresa /
Mal País

Deja la Península de Nicoya en ferry y regresa al continente antes de
continuar hacia el sur por la costa del Pacífico. Esta transición añade una
pausa escénica y relajada a un día largo de manejo.

Día 4 – Santa Teresa →
Jacó (vía ferry)

Zona cercana a Jacó. 
Recomendamos Camping Don Juan Playa Azul.

Dónde dormir:

Que hacer:
Manejo escénico hacia la terminal del ferry
Cruce en ferry por el Golfo de Nicoya
Manejo costero hacia el sur
Caminata vespertina en Jacó

Tiempo de conducción: aprox. 6 horas

Día completo para disfrutar de uno de los destinos surf y bohemios más
emblemáticos de Costa Rica.

Que hacer:
Surf o tiempo de playa en Playa Santa Teresa o Playa Carmen
Visita al Cementerio de la Isla Cabuya (acceso con marea baja)
Atardecer en Playa Mal País

Misma zona en Santa Teresa / Mal País

Dónde dormir:

Actividades Opcionales:
Lecciones de surf en escuelas locales
Clases de Yoga o Bienestar en Santa Teresa

Haz click aquí para conseguir tus Boletos de Ferry

https://www.quickpaycr.com/


Un trayecto corto y relajado te aleja de las playas más
concurridas y te lleva a una zona más tranquila y local
del Pacífico Central.

Día 5 – Jacó → Esterillos
Oeste

Que hacer:
Largas caminatas por playas amplias y abiertas
Nadar o relajarte frente al mar (según condiciones)
Atardecer sobre el Pacífico con pocos visitantes

Cerca de Esterillos Oeste. 
Recomendamos Camping Turístico Las Brisas.

Dónde dormir:

Sigue la costa hacia el sur entre playas bordeadas de palmeras y paisajes
de selva.

Día 6 – Esterillos →
Dominical

Dónde dormir:

Que hacer:
Paradas en Playa Bejuco o Playa Palma
Tarde en Dominical

Tiempo de conducción: aprox. 2.5–3 horas

Zona cercana a Dominical. 
Recomendamos Camping El Chamán.

Tiempo de conducción: aprox. 1 horas

Actividades Opcionales:
Clase de surf en Dominical con Dominical Surf School
Cabalgata por la playa con Osa Canopy Tour



Un día más tranquilo que combina paisajes de selva con la costa del Pacífico.
La zona de Dominical ofrece fácil acceso a cascadas, playas y espacios
naturales tranquilos, lo que la convierte en el lugar ideal para bajar el ritmo
después de varios días en carretera.

Día 7 – Dominical &
Alrededores

Que hacer:
Visita a las Cataratas Nauyaca
Surf o tiempo de playa
Tarde relajada

Misma zona cerca de Dominical

Dónde dormir:

Un trayecto corto y escénico por la costa te lleva a una de las regiones
más emblemáticas del Pacífico costarricense.

Día 8 – Dominical →
Uvita

Zona de Uvita o Dominical. 
Recomendamos Camping Casalta.

Dónde dormir:

Que hacer:
Visitar el Parque Nacional Marino Ballena
Paradas en miradores costeros
Atardecer frente al Pacífico

Tiempo de conducción: aprox.  45 minutos

Actividades Opcionales:
Visita guiada a las Cataratas Nauyaca con Nauyaca Waterfall Tours
Sesión de yoga en Danyasa Yoga Retreat



Deja la costa atrás y asciende hacia las montañas altas por el 
Cerro de la Muerte.

Día 9 – Uvita → San
Gerardo de Dota

Que hacer:
Manejo escénico de montaña
Paradas en miradores
Tarde fresca en la montaña

Un día tranquilo rodeado de bosque nuboso y ríos cristalinos.

Día 10 – San Gerardo
de Dota

Misma zona en San Gerardo de Dota

Dónde dormir:

Que hacer:
Caminatas por el bosque
Observación de aves
Relajarte junto al río

Tiempo de conducción: aprox.  4–5 horas

Zona de San Gerardo de Dota.
Recomendamos Hacienda La Lucha.

Dónde dormir:

Actividades Opcionales:
Tour de observación del quetzal con Savegre Lodge Tours
Caminata guiada en bosque nuboso con Dantica Cloud Forest
Lodge



Deja atrás las frescas tierras altas y desciende gradualmente hacia valles
fértiles moldeados por la actividad volcánica. El paisaje cambia del bosque
nuboso a zonas agrícolas abiertas, plantaciones de café y pequeñas
comunidades rurales.

Día 11 – San Gerardo
de Dota → Turrialba

Que hacer:
Recorrido interior escénico por carreteras de montaña y valles.
Paso por regiones cafetaleras y pueblos rurales.
Paradas cortas en miradores a lo largo del camino.

Dónde dormir:

Un día más tranquilo para explorar los paisajes rurales y volcánicos
alrededor de Turrialba, donde los pequeños pueblos, las zonas agrícolas
y los atractivos naturales marcan el ritmo de vida.

Día 12 – Región de
Turrialba

Dónde dormir:

Que hacer:
Visita a las ruinas precolombinas del Monumento Nacional
Guayabo.
Caminata corta a cataratas cercanas como la Catarata Las Trillizas.
Recorrido en vehículo por el pueblo cafetalero de Aquiares y sus
caminos rurales cercanos.

Actividades Opcionales:
Ziplining con Selvatura o Sky Adventures Monteverde.

Zona de Turrialba. 
Recomendamos Finca Las Virtudes Volcán Turrialba.

Actividades Opcionales:
Rafting en el Río Pacuare con Exploradores Outdoors
Tour de café y caña de azúcar con Aquiares Coffee Estate

Misma zona cerca de Turrialba



Tiempo de conducción: aprox. 2–3 horas
Asciende hacia las tierras altas volcánicas de Costa Rica, con
paisajes abiertos y temperaturas más frescas.

Día 13 – Turrialba →
Volcán Irazú

Que hacer:
Visitar el Volcán Irazú
Recorrer las montañas de Cartago

Zona cercana a Turrialba. 
Recomendamos Rancho Camurí.

Dónde dormir:

Regreso relajado a través del Valle Central.

Día 14 – Cartago →
Alajuela (Valle Central)

Dónde dormir:
Zona de Alajuela. 
Recomendamos Finca Koki.

Que hacer:
Paradas locales
Preparativos para la salida

Tiempo de conducción: aprox. 1.5–2 horas

Actividades Opcionales:
Visita guiada al volcán con Oropopo Experience
Mountain bike en las montañas de Cartago con Costa Rica
Adventure Guides



Tiempo de conducción: aprox. mínima
Regreso final al Valle Central, cerrando un
auténtico road trip de costa a costa.

Día 15 – Salida desde
Alajuela

Que hacer:
Manejo escénico final
Devolución del vehículo y fin del viaje

Este itinerario está diseñado para viajes en campervan o 4x4, ofreciendo
flexibilidad, comodidad y acceso a una gran variedad de paisajes y
destinos en Costa Rica.

Datos útiles para tu viaje

Algunas rutas, especialmente cerca de playas y cataratas, pueden estar sin
pavimentar. Se recomienda un vehículo 4x4 para mayor comodidad y seguridad.

Condiciones de las carreteras

Los tiempos son aproximados y pueden variar según el clima, el estado de las
carreteras, el tráfico y las paradas realizadas.

Tiempos de conducción

Todas las actividades mencionadas son sugerencias y pueden adaptarse según el
ritmo de viaje, los intereses personales y las condiciones locales durante el
recorrido.

Actividades Flexibles

Pura vida& feliz road trip!
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